
MENUS DU 09 AU 13 FEVRIER 

 
Bleu : Produit frais, Noir : Epicerie,  Vert : surgelé,  Rouge : Bio, Violet : semi-élaboré 

 : Produits subventionnés par l’Union Européenne 

 

LUNDI  

  

Salade Piémontaise  

Jambonnette de poulet confite   

Lentilles vertes bio  

Compote bio ,biscuit 

MARDI    

 

Soupe de légumes  

Blanquette de veau   

Petit-pois bio  

 Fromage, pomme bio  

 

 

 

MERCREDI 

 

 

 

Rillettes du Mans  

Filet de Merlu  au beurre blanc 

Purée pomme de terre-brocolis 

Banane bio  

JEUDI  

 

Chou rouge râpé  

Lasagnes végétariennes  

Salade verte  

Fromage blanc bio  

VENDREDI 

 

Salade emmental-surimi-maïs  

Filet mignon de porc  

Riz basmati, carottes vapeur 

bio  

Ile flottante 

 


