
MENUS DU 12 AU 16 JANVIER 
 

Bleu : Produit frais,  Noir : Epicerie,   Vert : surgelé,  Rouge : Bio, Violet : semi-élaboré 

 : Aide UE à destination des écoles. 

 

LUNDI  

  

Maquereaux à la moutarde 

Poulet rôti  

Petits pois-carottes bio  

Yaourt au citron bio  

 

MARDI    

 

Pâté de campagne  

Saucisse fumée  

Lentilles vertes bio  

Fromage, clémentines 

 

 

 

MERCREDI 

 

 

 

Salade surimi-maïs bio  

 Escalope de dinde  

Purée pomme de terre-brocolis 

Crème dessert vanille bio  

JEUDI  

 

Salade chou-Comté  

Boulettes de soja au basilic  

Semoule et coulis de tomate bio  

Banane bio  

 

VENDREDI 

 

Duo carotte-céleri râpé 

Tartiflette   

Salade verte 

Glace vanille bio  


