
MENUS DU  29 SEPTEMBRE AU 03 OCTOBRE 
 

Bleu : Produit frais,  Noir : Epicerie,   Vert : surgelé,  Rouge : Bio, Violet : semi-élaboré 

 : Aide UE à destination des écoles. 

 

LUNDI  

  

Salade concombre-maïs bio  

Poulet rôti  

Frites  

Glace vanille bio  

 

MARDI    

 

Carottes râpées  

Lasagnes bolognaise  

Salade verte 

Riz au lait bio  

 

 

 

MERCREDI 

 

 

 

Melon  

Galette jambon-fromage  

Salade verte 

Banane bio  

JEUDI  

 

Salade végétarienne 

Nuggets de blé  

Petits pois-carotte bio  

Fromage blanc bio  

 

VENDREDI 

 

Tomate -mozzarella 

Filet de merlu Normande  

Riz et julienne de légumes  

Salade de fruits 


