
MENUS DU 16 AU 20 JUIN 

 
Bleu : Produit frais, Noir : Epicerie,  Vert : surgelé,  Rouge : Bio, Violet : semi-élaboré 

 : Produits subventionnés par l’Union Européenne 

 

LUNDI  

  

Betteraves rouges bio  

Poulet rôti  

Petit pois-carotte bio  

Fromage blanc bio  

MARDI    

 

Melon  

Saucisse fumée  

Lentilles vertes bio  

Fromage, banane bio  

 

 

 

MERCREDI 

 

 

 

Concombre et maïs bio  

Steak haché de bœuf   

Purée de pomme de terre 

persillée 

Liégeois au chocolat bio  

JEUDI  

 

Duo carotte -céleri râpé 

Omelette au fromage bio  

Semoule et ratatouille bio  

Compote bio , biscuit 

VENDREDI 

 

Rillettes du Mans  

Bolognaise bio  

Tortis bio  

Ile flottante 


