
MENUS DU 15 AU 19 AVRIL 

 
Bleu : Produit frais, Noir : Epicerie,  Vert : surgelé,  Rouge : Bio, Violet : semi-élaboré 

 

 

LUNDI  

 

Salade Piémontaise 

Poulet rôti  

 Haricots verts bio  

Riz au lait bio  

MARDI    

 

Salade de chou vert au Comté  

Jambon à l’os  

Gratin Dauphinois 

Compote bio , biscuit 

 

 

 

MERCREDI 

 

 

 

Soupe de légumes 

Escalope de poulet  

Riz basmati,  

Carottes ail-thym  

Flan caramel bio  

JEUDI  

 

Concombres à la crème  

Boulettes soja-basilic  

Semoule bio , légumes 

couscous 

Yaourt sucré bio  

VENDREDI 

 

Carottes râpées bio  

Tartiflette   

Salade verte 

 Glace vanille bio  


