
MENUS  DU  08 AU 12 AVRIL 

 
Bleu : Produit frais,  Noir : Epicerie,  Vert : Surgelé,  Rouge : Bio,  Violet : Semi-élaboré 

 

 

LUNDI 

 

Betteraves rouges bio  

Paupiettes de dinde   

à l’estragon 

Riz basmati, carottes vapeur  

Yaourt sucré local  

 

MARDI    

     Salade de riz au thon 

Rôti de porc  

Lentilles vertes bio  

Fromage, compote bio , biscuit 

 

 

 

MERCREDI 

 

 

 

Feuilleté au fromage 

Filet de Merlu , beurre blanc 

Purée de pommes de terre 

persillée 

  Ananas au sirop 

JEUDI  

   Œuf dur mayonnaise bio  

Nuggets de blé  

Petits pois-carotte bio  

Crème dessert vanille  

        

VENDREDI 

       

Duo carotte-céleri râpé 

Tortis bio   

Carbonara   

Banane bio  


