
MENUS  DU  25 SEPTEMBRE AU 01 OCTOBRE 

 
Bleu : Produit frais, Noir : Epicerie,  Vert : surgelé,  Rouge : Bio, Violet : semi-élaboré 

 

 

LUNDI 

 

Tresse au fromage 

Paupiettes de dinde  

Petit-pois carotte bio  

Crème dessert chocolat 

 

MARDI    

 

Pâté de campagne  

Jambon à l’os  

Coquillettes et carottes vapeur 

bio  

Riz au lait bio  

 

 

 

MERCREDI 

 

 

 

Concombre vinaigrette bio  

Steak haché de bœuf  au 

poivre 

Purée de pomme de terre 

   Glace vanille bio  

JEUDI  

 

Salade d’endives-comté -maïs  

Œuf poché 

Gratin de chou-fleur   

Banane bio  

VENDREDI 

 

Tomate et œuf dur  

Filet de merlu au beurre blanc 

Riz et julienne de légumes bio  

Fromage, pomme bio  


